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三亚市教育研究培训院文件
三教研训〔2024〕254号

三亚市教育研究培训院
关于周灿文、陆晓峰、兰静、黄炳、莫光琪
“雁领天涯”卓越教师工作室开展学科主题

研修活动的通知

各区教育局、育才生态区教育科技卫健局，市直属学校：

为发挥“雁领天涯”卓越教师工作室在教师专业成长和教育

科研中的示范、引领、辐射作用，培养更多的优秀青年教师，研

讨更有效的学科教学策略与方法、解决教育教学突出问题，周灿

文高中英语、陆晓峰高中数学、兰静特殊教育、黄炳中学信息技

术、莫光琪小学信息科技等“雁领天涯”卓越教师工作室将于

10-11月在三亚、乐东开展研修活动。现将具体安排通知如下：

一、活动安排

（一）周灿文高中英语卓越教师工作室
研修主题：送教互助 学科共富 打造高三高效复习课堂

研修时间：2024年 11月 14-15日
研修地点：三亚市民族中学、田家炳高级中学

日期 时间 研修内容
主讲／

主持人
地点
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11月
14日
上午

7:30-7:45 签到
民族中学：

陈莹芷

三亚市

民族中

学

8:00-8:40 高考完形填空专训课（一）

上外附中三

亚学校：常新

波

9:00-9:40 高考语法填空专训课（一）
市教培院：

周灿文

9:50-10:30 高考七选五专训课（一）
上外附中三

亚学校：朱敏

10:40-11:20
专题研讨：如何打造基础薄弱生高效课堂，

实现课堂提质增效？

每个学校科组长或派代表发言。

民族中学：

郭海霞

11:30-11:50 活动总结发言
市教培院：

周灿文

11月
14日
下午

14:50-15:30 高考阅读 AB篇突破专训课（一）
人大附中三

亚学校：叶娇

15:40-16:20 高考阅读 CD篇突破专训课（一）
人大附中三

亚学校：杨丽

16:30-17:10
专题研讨：对基础薄弱生怎样通过阅读来

积累词汇和运用词汇？

每个学校科组长或派代表发言。

民族中学：

陈莹芷

17:20-18:00 活动总结发言
市教培院：

周灿文

11月
15日
上午

7:30-7:45 签到
田家炳高级

中学：李颖娜

三亚市

田家炳

高级中

学

7:50-8:30 高考完形填空专训课（二）
三亚二中：

卢瑞菊

8:40-9:20 高考语法填空专训课（二）
鲁迅中学：

赵艳菊

9:30-10:10 高考七选五专训课（二）
崖城中学：

李婷

10:20-11:30
专题研讨：如何让基础薄弱生在选择题中

突破海南省平均分？

每个学校科组长或派代表发言。

田家炳高级

中学：李颖娜

11:35-11:50 总结发言
市教培院：

周灿文
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11月
15日
下午

15:00-15:40 高考阅读 AB篇突破专训课（二）
鲁迅中学：

林瑞明

15:55-16:35 高考阅读 CD篇突破专训课（二）
海南中学三

亚学校：高峰

16:45-17:45
专题研讨：对基础薄弱生怎样通过阅读来

积累词汇和运用词汇？

每个学校科组长或派代表发言。

田家炳高级

中学：李颖娜

17:46-18:00 活动总结发言
市教培院：

周灿文

研修主题：明方向 抓备考 高考英语各题型全流程沉浸式命题专训

研修时间：2024年 11月 15-17日
研修地点：三亚海洋探索世界会议培训中心

日期 时间 研修内容
主讲／

主持人
地点

11月
15日

14:00-18:00 报到
鲁迅中学：

林瑞明

三亚海

洋探索

世界会

议培训

中心

19:30-21:30
高考英语阅读理解全流程命制思与行

（新课标 2卷为例）

市教培院：

周灿文

11月
16日

8:00-12:00 高考英语试题命制原则、方法与策略

（带具体新课标卷实例）

深圳教科院：

王卫华

14:00-18:00 高考英语试题命制做中学沉浸式实操培训
深圳教科院：

王卫华

19:30-21:30 小组针对各题型分任务实操演练并检验
深圳教科院：

王卫华

11月
17日

8:00-12:00 专家全程指导各小组命题二次修改并展示
深圳教科院：

王卫华

14:00-16:30
各小组内部在试题命制方面对所学复盘、

定目标，分任务，定路径，商定时间出一

套原创试卷（各小组派代表发言）。

鲁迅中学：

林瑞明

参加

人员

三亚市周灿文高中英语卓越教师工作室成员（见附件 1）、三亚市高中英语骨

干教师、三支队伍教师、备考中心组成员等。
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经费

安排

1.专家食宿费、往返交通费、专家课酬费，会议培训费、授课教师课酬费及工

作室成员误餐费、工作人员劳务费等，从三亚市周灿文高中英语卓越教师工作

室经费中列支。

2.工作室成员的往返交通费回所在单位报销。

其他

事项

1.请各相关学校及时转发本通知，并通知工作室成员暨相关人员依时参加。

2.参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于 800 字的心得体会，以 Word
文档的形式在 11月 20日前提交到邮箱：zcw3332016@163.com。

3.联系人：周灿文，联系电话：13807531769。

（二）陆晓峰高中数学卓越教师工作室

研修主题：国家中小学智慧教育平台应用与高考数学试题分析专题研修

研修时间：2024年 10月 15日-11月 19日
研修地点：三亚市第一中学、线上研修

日期 时间 研修内容
主讲人

/负责人
地点

10月
15日 下午

14:20-14:30 线上签到 陆晓峰
线上

研修14:30-18:00 专家讲座：2024年高考试题横向与

纵向分析
谢强

10月
26日

上午

8:30-8:55 线上签到 陆晓峰

线上

研修

9:00-10:30 领雁讲座：国家中小学智慧教育平

台应用实例分析
陆晓峰

10:40-12:10 专题讲座：2024年新高考Ⅱ卷试卷

评析及备考策略
常国旭

下午

15:00-16:30 鸿雁讲座：精研真题 精准备考 李艳梅

16:30-18:00
专题讲座：剖析高考真题，探索备

考策略——以三角函数与解三角

形为例

韩超

11月
5日 上午

8:30-8:55 线上签到 陆晓峰

线上

研修
9:00-10:30 领雁讲座：国家中小学智慧教育平

台应用场景案例分享
陆晓峰

10:40-12:10
专题讲座：个人对 2024年高考试

题的思考
张发昌
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（三）兰静特殊教育卓越教师工作室

下午

15:00-16:30 鸿雁讲座：精研考题 科学备考 吴慧

16:30-18:00
鸿雁讲座：新高考数学命题对高三

备考的启示
陆丽丽

11月
19日

上午

8:30-8:55 签到 陆晓峰

9:00-12:00
线下交流会：工作室关于国家中小

学智慧教育平台应用第一阶段总

结暨读书分享活动

陆晓峰

三亚市

第一

中学

下午

15:00-16:30 专题讲座：新高考数学改革试题调

整及分析
王静

线上

研修
16:30-18:00

专题讲座：2024高考真题剖析——
以空间向量与立体几何为例

黄玲玲

参加

人员

三亚市“雁领天涯”陆晓峰高中数学卓越教师工作室成员(见附件 1)、三亚市高中

数学教师。

经费

安排

1.本次活动中产生的讲座费，专家和主持人往返交通费、食宿费、劳务费，工

作室成员误餐费、专业书籍资料费等从三亚市陆晓峰高中数学“雁领天涯”卓越

工作室专项经费中列支。

2.工作室成员往返交通费回所在单位报销。

3.与会教师往返交通费回所在单位报销。

其他

事项

1.研修活动的美篇由陆晓峰老师负责安排。

2.参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于 800字的心得体会，以 word文
档形式在培训后七天内提交到工作室工作群。

3.联系人：陆晓峰，联系电话：18789668806。

研修时间：2024年 10月 22-24日
研修地点：乐东黎族自治县特殊教育学校

研修主题：2024年特殊教育教师专业能力提升培训暨攻关团队研修活动

日期 时间 研修内容
主讲人

/负责人
地点

10月
22日

下午 15:00-18:00 报到 兰静

乐东

乐安

酒店

mailto:参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于500字的心得体会，以word文档形式在培训后七天内提交到邮箱1033863455@qq.com。
mailto:参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于500字的心得体会，以word文档形式在培训后七天内提交到邮箱1033863455@qq.com。
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10月
23日

上午

8:00-8:50 校园文化参观
乐东特校:
李小翠

乐东黎

族自治

县特殊

教育学

校

8:50-12:00
专题讲座：《教科研论文写作问题

诊断与现场指导》

六楼云教室

海南师范大

学:任仕君

下午

14:40-15:10

课例展示：心理健康教育课程《分

享真快乐》

乐东特校:
陈景晓

课例展示：信息技术课程《制作电

子相册》

信息技术教室

乐东特校:
刘思惠

15:25-16:00

课例展示：陶艺课程《拉坯制作直

筒杯（1）》

乐东特校:
符晓媚

课例展示：运动与保健课程《篮球

行进间运球》

操场

乐东特校：

李源骈

16:10-17:30 评课
乐东特校:
董玉玲

10月
24日

上午

8:20-9:00 专题讲座《医教融汇创平台 综合

康复提质效》

乐东特校:
张静

乐东黎

族自治

县特殊

教育学

校六楼

会议室

9:20-10:10
课题推广《 “双减”背景下培智低

年级生活语文作业设计与实践研

究》

海口特校:
王雪波

10:20-11:10 课题推广《知动训练在康复课程中

的实践与运用》

海口特校:
安泽鑫

11:10-12:00 专题讲座《教师的生动表达》

海南省教育

研究培训

院:王女

下午 返程

参加

人员
三亚市“雁领天涯”兰静特殊教育卓越教师工作室成员(见附件 3)。

经费

安排

1.本次活动产生的讲座费，专家和主持人往返交通费、食宿费、劳务费等从三

亚市“雁领天涯”兰静特殊教育工作室专项经费中列支。

2.工作室成员往返交通费回所在单位报销。

其他

事项

1.研修活动的美篇由王香龄负责安排。

2.参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于 800字的心得体会，以 word文
档形式在培训后七天内提交到邮箱 1033863455@qq.com。

3.联系人：兰静， 联系电话：15289868719。

mailto:参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于500字的心得体会，以word文档形式在培训后七天内提交到邮箱1033863455@qq.com。
mailto:参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于500字的心得体会，以word文档形式在培训后七天内提交到邮箱1033863455@qq.com。
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（四）黄炳中学信息技术卓越教师工作室

研修主题：运用国家中小学智慧教育平台，助力教学，送教送研下乡

研修时间：2024年 10月 30日、11月 6日
研修地点：三亚市崖州区崖城中学（线下）、腾讯会议（线上）

日 期 时 间 研修内容
负责人/
主讲人

地点

10月
30日
上午

8:00-8:40 签到 王志

崖城

中学

8:55-9:35 国家中小学智慧教育平台应用示范课一 符昌玲

9:45-10:25 国家中小学智慧教育平台应用示范课二 黄金慧

10:40-12:00
国家中小学智慧教育平台应用专题讲座《借

助国家中小学智慧教育平台，构建学科教研

新常态》

黄炳

10月
30日
下午

14:20-14:30 签到 王志

崖城

中学

14:30-16:30
2024省优秀课题分享《小学信息科技“跨学

科主题”教学实践研究》
莫光琪

16:35-18:00
国家中小学智慧教育平台在教育教学中的

应用
王志

11月
6日
下午

15:00-17:30 教育经典书籍交流研讨 朱允诚
腾讯

会议

参加

人员
三亚市黄炳中学信息技术“雁领天涯”卓越教师工作室成员（见附件 4）。

经费

安排

1.工作室主持人食宿费、往返交通费，讲座专家劳务费、食宿费、往返交通费，

授课教师课酬及工作人员劳务费、培训资料费、图书购置费等，从黄炳中学信

息技术“雁领天涯”卓越教师工作室专项经费中列支。

2.本工作室雁领团队成员的食宿费从黄炳中学信息技术“雁领天涯”卓越教师工

作室专项经费中列支，往返交通费回所在单位报销。

3.培养对象的食宿费和往返交通费回所在单位报销。

其他

事项

1.本次活动的研修简报由中学信息技术卓越教师工作室陈玲老师负责。

2.参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于 800字的研修心得，以Word
文档的形式于 11月 8日前提交给工作室主持人。

3.联系人：黄炳，联系电话：13086062553。
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（五）莫光琪小学信息技术卓越教师工作室

研修主题：运用国家中小学智慧教育平台，助力教学，送教送研下乡

研修时间：2024年 10月 30日、11月 6日
研修地点：三亚市崖州区拱北小学、三亚市崖州区崖城中学（线下）；腾讯会议（线

上）

日 期 时 间 研修内容
负责人/
主讲人

地点

10月 30
日上午

8:00-8:20 签到 郑昌英

崖州区

拱北小

学

8:20-9:00 国家中小学智慧教育平台应用示范课一 陈少怀

9:10-9:50 国家中小学智慧教育平台应用示范课二 卢玉

9:50-10:40
国家中小学智慧教育平台应用专题讲座

《借助智慧平台，构建小学信息科技好

课堂策略解读》

李学

10:45-12:00
国家中小学智慧教育平台应用专题讲座

《运用国家中小学智慧教育平台构建信

息科技课堂新样态》

苏儒平

10月 30
日下午

14:20-14:30 签到 郑昌英

崖城

中学
14:30-17:30

2024年省优秀课题分享《小学信息科技

“跨学科主题”教学实践研究》
莫光琪

16:35-18:00 智慧平台在教育教学中的应用 王志

11月 6日
下午

15:00-17:30 教育经典书籍交流研讨 莫光琪
腾讯

会议

参加

人员
三亚市莫光琪小学信息技术“雁领天涯”卓越教师工作室成员（见附件 5）。

经费

安排

1.工作室主持人食宿费、往返交通费，讲座专家劳务费、食宿费、往返交通

费，授课教师课酬及工作人员劳务费、培训资料费、图书购置费从“雁领天

涯”莫光琪小学信息科技卓越教师工作室专项经费中列支。

2.本工作室雁领团队成员的食宿费从莫光琪小学信息科技“雁领天涯”卓越

教师工作室专项经费中列支，往返交通费回所在单位报销。

3.培养对象的食宿费和往返交通费回所在单位报销。

其他

事项

1.本次活动的研修简报由小学信息技术卓越教师工作室肖承颖负责。

2.参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于 800字的心得体会，以

Word文档的形式于 11月 8日前提交给工作室主持人。

3.联系人：莫光琪，联系电话：13647531007。
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三亚市教育研究培训院 2024年 10月 12日印发

二、相关要求

(一)请相关单位通知有关教师参加活动。

(二 )参加活动的本市教师由我院根据实际情况登记继

续教育学分。

附件：1.三亚市周灿文高中英语卓越教师工作室成员名单

2.三亚市陆晓峰高中数学卓越教师工作室成员名单

暨书籍购买清单

3.三亚市兰静特殊教育卓越教师工作室成员名单

4.三亚市黄炳中学信息技术卓越教师工作室成员名

单

5.三亚市莫光琪小学信息科技卓越教师工作室成员

名单

三亚市教育研究培训院

2024年 10月 12日

（联系人：周灿文，联系电话：13807531769）

（此件主动公开）


