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附件 1

海南省 2024 年中小学实验教学说课
优秀案例评选活动方案

一、活动组织

（一）海南省教育厅为组织单位，负责统筹布置，海南省电

化教育馆具体实施。

（二）各市县（学校）要明确负责活动组织的部门和人员，

健全工作机制，充分发挥基教、电教和教研等部门的作用，广泛

动员中小学教师参与活动，遴选推荐本地区（单位）实验教学说

课优秀案例。

二、遴选推荐的学科范围和数量

（一）学科范围。以小学科学、初（高）中理化生学科为主，

也可推荐其它涉及实验教学的学科，相关实验教学内容应符合国

家相关学科课程标准。同时，鼓励申报基于校本课程的创新实验

教学说课案例（可跨学科）。

（二）申报数量

1.海口市、三亚市、儋州市等 3 个市各遴选推荐 16 件实验教

学说课优秀案例（至少包括小学科学 2 件，初中物理、化学、生

物各 1 件，高中物理、化学、生物各 1 件）。

2.其他市县各遴选推荐 8 件实验教学说课优秀案例（至少包
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括小学科学 1 件，物理、化学、生物各 1 件）。

3.厅直属中学和高校附中各遴选推荐 6 件实验教学说课优秀

案例（至少包括物理、化学、生物各 1 件）。

请各地各校认真组织活动，并严格按照申报数量要求遴选推

荐优秀案例。不申报或申报数量少于要求的市县（学校），下次

活动将调减名额分配给其他市县（学校）。

三、案例材料要求

一人一案例。每一位参加本活动的教师应按以下要求提供参

加评选的实验教学说课案例材料。鼓励结合实际，在实验教学说

课案例中展现将国家中小学智慧教育平台的课件、学科工具、视

频、教材等优质教育教学资源运用于实验教学过程。

（一）优秀案例申报表（附件 1—1）。

（二）教师教授实验课程视频（即教学视频）：声音图像应

清晰；15 分钟以内；500M 以内；MP4 格式；视频编码：AVC（H264）；

屏幕分辨率：1920×1080；比特率（kb／秒）:1600。

（三）说课 PPT（如果 PPT 中含有视频，请使用最新版本的

office 制作您的 PPT）。

（四）说课文稿。说课文稿是评审的重要依据。WORD 格式，

包括说课题目、教师姓名、学校名称、使用教材、实验器材、实

验设计思路或创新点、实验原理、实验教学目标、实验教学内容、

实验教学过程和实验效果评价等，具体要求详见附件 1—2。

（五）查重报告（PDF 格式）。查重要求及方式详见附件 1
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—３。

四、案例材料报送及评选程序

本次活动案例材料报送及评选全程通过海南省教育资源公共

服务平台（以下简称省平台，网址：https://yun.hainan.edu.cn）

开展。

（一）参评教师案例材料报送

请各市县（学校）通知参评教师于 2024 年 3 月 18 日至 4 月

26 日期间登录省平台进行网上报名、上传案例，并对报送信息和

案例的准确性、完整性负责。参评教师应在案例材料报送截止日

期 4 月 26 日前登录省平台按以下步骤完成案例材料报送。

1.以个人账号登陆省平台。

2.点击“2024 年中小学实验教学说课优秀案例评选活动”专

题。

3.点击“参与活动”按钮，按照省平台提示逐步完成案例材

料上传。

4.案例材料上传完成后，点击“我的案例”按钮查看已上传

案例，点击“编辑”按钮可以对已上传案例进行补充修改，补充

修改完成后要点击“提交”按钮进行保存。

（二）市县及学校评选推荐

各市县（学校）应组织专家于 4 月 27 日至 5 月 12 日期间在

省平台上对参评教师报送的案例材料进行本级评选，于 5 月 13 日

前将遴选出的优秀案例材料通过省平台推荐给省电化教育馆（5
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月 13 日起，省平台“市县（校）初评”将会自动关闭，届时将不

能进行案例作品的评审及推优），同时将《优秀案例推荐汇总表》

（附件 3）和活动总结的盖章扫描件及 word 文档报送至电子邮箱：

hn66779295@163.com。各市县（学校）通过省平台组织专家进行

评选的操作如下：

1.省平台市县活动管理员登录省平台，在首页点击“2024 年

中小学实验教学说课优秀案例评选活动”专题，在专题页面点击

“活动管理”按钮进入活动管理后台，活动管理界面中点击“评

审管理”，按照省平台提示创建本级评选专家组，并将参评教师

报送的案例材料按不同学科分配给相应的专家。

2.评选专家以个人账号登陆省平台，在首页点击“2024 年中

小学实验教学说课优秀案例评选活动”专题，在专题页点击“专

家评分”按钮进入案例评审界面，按照评审标准完成案例评分。

3.省平台市县活动管理员登录省平台，在首页点击“2024 年

中小学实验教学说课优秀案例评选活动”专题，在专题页面点击

“活动管理”按钮进入活动管理后台，在“作品管理”界面点击

“推荐上报”，按照案例遴选学科及数量要求，并依据专家评审

结果选择拟推荐案例，点击“通过”，完成案例作品的推优上报。

（三）省级集中评审

省电化教育馆将组织评审专家通过省平台对各市县（学校）

推荐的实验教学说课优秀案例进行省级集中评审，评审标准详见

附件 1—4。
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五、奖项设置

授予省级评审成绩 80 分及以上，且总数不超过全省推荐数

50%的案例奖项，奖项分为一、二、三等奖；给予在遴选推荐工作

中表现突出的单位和个人优秀组织奖（是否按要求报送材料，是

否有活动总结报告是给予优秀组织奖的重要依据）。

获得省级活动一、二等奖的案例，将按照教育部文件通知要

求进一步遴选，作为省级推荐优秀案例报送参加全国中小学实验

教学说课活动。

六、其他

（一）各位参加活动的教师可登陆全国中小学实验在线平台

中的说课活动栏目（网址：http://www.syzx-edu.com/）了解教

育部历年举办该活动有关情况，学习与借鉴历年活动推荐的全国

各地中小学实验教学说课优秀案例。也可登陆省平台中的特色数

字教育资源栏目学习借鉴我省历年评选出的中小学实验教学说课

优秀案例。

（二）为便于工作交流，请各市县（学校）的活动负责人、

具体工作联系人加入“海南中小学实验教学说课案例评选活动管

理”QQ 群（群号：334781093）。

（三）通过省平台报送案例材料、评选推荐，遇到技术方面

问题请咨询省平台技术支持客服人员陈工，联系电话：36634030，

电子邮箱：hnzypt@163.com。活动组织方面的问题请联系省电化

教育馆，联系人：吴清文，联系电话：66700495。
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（四）各市县（学校）的省平台市县活动管理员和评审专家

可在省平台上“2024 年中小学实验教学说课优秀案例评选活动”

专题中的“活动资讯”栏目自行阅览学习《活动管理员如何组织

在线评审及作品推优操作指南》《专家在线评分操作指南》。

附件：1-1.海南省 2024 年中小学实验教学说课优秀案例评

选活动优秀案例申报表

1-2.海南省 2024 年中小学实验教学说课优秀案例评

选活动说课文稿内容及要求说明

1-3.海南省 2024 年中小学实验教学说课优秀案例评

选活动案例查重报告要求及方式说明

1-4.海南省 2024 年中小学实验教学说课优秀案例评

选活动优秀案例评审标准
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附件 1—1

海南省 2024 年中小学实验教学说课优秀案例
评选活动优秀案例申报表

说课题目 学科类别

使用教材 授课学段

说课教师

姓名 性别 年龄
职称/职

务

学历/学位 联系电话 Email

学校名称

通讯地址 邮编

说课内容 见说课文稿

申报者承诺

与确认事项

1.本人在此承诺，申报案例为本人原创，不侵犯他人的专利权、著作权和其他合法权利

权益；申报案例之前未获得过省级、国家级活动奖项。

2.本人在此确认，同意活动组织单位将本人参评案例根据需要在“海南省教育资源公共

服务平台”公开，作为免费教育教学资源用于交流学习。如活动组织单位将本人参评案例择

优推送参加教育部相关单位组织的相关活动，本人同意相关活动组委会免费使用本人参评案

例，包括但不限于：将本人参评案例进行整理、编辑、加工、格式变更、制作成活动案例集

锦；进行数字化珍藏、复制、通过网络、数字光盘公开传播；转授他人下载、打印、出版、

宣传、展出、发行等权利。

申报者签名： 年 月 日

注：1.如申报案例为跨学科的创新实验，“学科类别”栏填“跨学科”以及该实验所涉及的主要学

科，如“跨学科，信息技术、化学与物理”；“使用教材”除了填统编教材，还可填校本教材；

2.“学校名称”栏填写需与学校公章一致。
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附件 1—2

海南省 2024 年中小学实验教学说课优秀案例

评选活动说课文稿内容及要求说明

一、内容要求

稿件内容一般应包括“一、使用教材”“二、实验器材”“三、

实验创新要点/改进要点”“四、实验原理/实验设计思路”“五、

实验教学目标”“六、实验教学内容”“七、实验教学过程”“八、

实验效果评价”等部分。作者也可按自己的思路进行调整。

稿件总体要求：逻辑严谨，数据准确，文字通顺。须保证著

作权的独立性，无抄袭，署名排序无争议。

以下是对各部分内容的具体要求：

“一、使用教材”：清晰完整地说明版本（或出版社名称）、

学段、年级、教材名称、册次、课次、课程名称等（如申报案例

为基于校本教材的创新实验，版本、册次等部分内容不做要求）。

“二、实验器材”：列举实验过程中使用的全部器材，可分

组列举。

“三、实验创新要点/改进要点”：简洁明晰。

“四、实验原理/实验设计思路”：简洁明晰。

“五、实验教学目标”：各学科按照本学科课标的有关规定
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进行表述，比如包括“（一）知识与技能”“（二）过程与方法”

“（三）情感态度与价值观”等部分。作者也可按自己的方式表

述。

“六、实验教学内容”：清晰完整。

“七、实验教学过程”：翔实，可图文并茂。

“八、实验效果评价”：简明，实事求是。

二、标题和正文格式

使用 Word 排版，全文用宋体、五号字。文章标题加粗，作者

单位名（需完整）、姓名放在标题之下。

正文按内容层次依次使用以下序号：

一、……

（一）……

1.……。

（1）……。

①……。

其中前两个为不同层次的段落标题，结尾不用标点符号；后

三个属于段落内容，句子结尾处应用句号或其他点号。具体使用

中，作者可根据内容情况灵活安排层次，比如，在不需要时可跳

过“（一）”这一级。

三、对文中图表的要求

文中的插图和表格一般都需命名，图名/表名须准确概括图/

表内容。图名（有序号的在前面加上序号）放在图片外部下方，
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表名（有序号的在前面加上序号）放在表格外部上方，左右居中。

文中有多个图/表的须编序号，按图 1、图 2、图 3……/表 1、

表 2、表 3……排序，全文连续。序号和图名/表名之间空一格。

图号/表号应在文中合适的地方有相应的表述，比如：见图 1，如

图 1 所示，见表 1，由表 1 可知，等等。

图片须清晰，格式可为 JPG/TIF/BMP。图片请直接粘贴到文

中相应位置，不要使用文字环绕格式。尽量不要在图片（包括图

号、图名）中使用文本框。

图片和表格都不宜过大，应避免以下情形：①把多张图片放

在一张大表格中；②将表格以图片的形式呈现。如有情形①，建

议拆掉该表格，其内容改用文字进行表述。如有情形②，请用 Word

重新制作该表格。

四、联系方式

请各位老师在文稿最后附上姓名、单位名称、联系电话、电

子邮箱等。
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附件 1—3

海南省 2024 年中小学实验教学说课优秀案例

评选活动案例查重报告要求及方式说明

一、查重目的

为进一步提高说课活动的规范性，防止出现抄袭、剽窃等不

当行为，降低侵犯他人知识产权等风险，保障学术诚信，提高说

课作品的学术水平。

二、查重要求

（一）查重范围

去掉作者姓名、作品名称、实验用品和仪器名称后，进行全

文查重。

（二）查重合格率

查重率不超过 30%。

（三）查重机构

推荐使用中国知网、维普、万方等权威机构，也可使用其他

机构。

三、查重方式

为方便参与活动的教师获得查重报告，特提供以下两种查重

报告获取方式供参与活动的教师参考。参与教师也可使用其他方
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式获取报告。

（一）通过 WPS 获取万方查重报告

打开 WPS 文件→在窗口中选择“会员专享”→选择“论文查

重”→选择“普通论文查重”→选择“万方数据”→输入论文标

题和作者→开始查重（WPS 中“万方数据”的查重费用约为 2.4

元/千字）。

（二）通过中国知网官网获取查重报告

打开中国知网网址：https://www.cnki.net/→在网页界面中

找 到 “ 个 人 查 重 服 务 ” （ 或 者 直 接 进 入 查 重 网 址 ：

https://cx.cnki.net/#/login）→注册个人账户并登录后，即可

查重（中国知网个人版参照市场通行的按字符数收费的方式，约

为 1.5 元/千字符）。
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查重报告样例 1

查重报告样例 2
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附件 1—4

海南省 2024 年中小学实验教学说课优秀案例
评选活动优秀案例评审标准

评分项目 考核内容 分值

实验教学
目标

1.目标制定是否紧扣课标、教材和学情；
2.目标表述是否明确、具体、可测量；
3.实验内容是否符合目标要求。

15分

实验方案
设计

1.是否有实验对象、实验仪器、实验装置的选择与
创新；
2.是否有实验主要仪器和装置原理分析；
3.是否体现学科特征。

20分

实验操作
要领

1.实验仪器与装置布置是否合理，连接与调整是否
规范；
2.实验操作步骤是否规范正确，注意事项是否恰
当；
3.实验观察与数据获取是否科学准确。

15分

实验数据
处理

1.实验现象记录或实验数据呈现方式及分析是否
正确；
2.通过实验数据是否能够获得预期的实验结论；
3.实验效果是否理想，误差分析是否科学合理。

20分

实验教学
评价

1.语言表达是否清晰准确；
2.是否采用参与式、讨论式、探究式、启发式等教
学方法，方法是否具有创新性；
3.是否实现重点突出、难点突破；
4.是否呈现实验反思。

30分

合计 100 分
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