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三亚市教育研究培训院文件
三教研训〔2023〕298 号

三亚市教育研究培训院
关于陈求丽、林师能、龚祚奎、张艳玲、

周灿文卓越教师工作室开展学科主题
研修活动的通知

各区教育局、育才生态区教育科技卫健局、市直属学校：

为发挥“雁领天涯”卓越教师工作室在教师专业成长和教育

科研中的示范、引领、辐射作用，培养更多的优秀青年教师，研

讨有效的学科教学策略与方法、解决教育教学突出问题，陈求丽

小学数学、林师能小学体育、龚祚奎中学历史、张艳玲小学英语、

周灿文高中英语卓越教师工作室将于 11 月份分别在三亚市、乐

东县、保亭县开展研修活动。现将具体安排通知如下：

一、活动安排

（一）陈求丽小学数学卓越教师工作室

研修主题：送教下乡，迎教进城

研修时间：2023 年 11 月 9、17、22 日

研修地点：三亚市吉阳区罗蓬小学、三亚市海棠区第一小学、三亚市吉阳区丹州小学

日期 时间 研修内容 主持/主讲 地点

8：30-9：10 签到 徐国伟
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11 月

9 日

三亚

市吉

阳区

罗蓬

小学

9：20-10：00 研讨课：五年级上册《平行四边形的面积》 薛婆转

10：10-10：50 示范课：五年级上册《平行四边形的面积》 陈菁

10：50-12：00 1.交流研讨；2.点评

全体参加

活动的教

师、李海龙

11 月

17 日

8：30-9：10 签到 杨佩玲
三亚

市海

棠区

第一

小学

9：20-10：00 研讨课：五年级上册《用字母表示数》 韦静雯

10：10-10：50 示范课：五年级上册《用字母表示数》 吴若瑜

10：50-12：00 1.交流研讨；2.点评

全体参加

活动的教

师、林园园

11 月

22 日

8：30-9：10 签到 刘 钰
三亚

市吉

阳区

丹州

小学

9:20-10:00 展示课：五年级上册《平行四边形的面积》 薛婆转

10:10-10:50 展示课：五年级上册《用字母表示数》 韦静雯

10：50-12：00 1.交流研讨； 2.点评

全体参加

活动的教

师、文永泊

参加

人员

1.三亚市“雁领天涯”陈求丽小学数学卓越教师工作室成员（见附件 1）。

2.我市小学数学教师代表。

经费

安排

1.本次活动所产生的讲课费、工作室成员的误餐费等从“雁领天涯”陈求丽小

学数学卓越教师工作室专项经费中列支。工作室成员的往返交通费回所在单位

报销。

2.其它参会教师的食宿费、往返交通费回所在单位报销。

其他

事项

1.参加研修活动的工作室成员每人写一份不少 800 字的研修心得，于 11 月 30

日前扫描下方二维码提交。

2.联系人：陈求丽，联系电话：13807541333。
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（二）林师能小学体育卓越教师工作室

研修主题：聚焦新课标，提升小学体育课堂质量

研修时间：2023 年 11 月 9 日

研修地点：三亚市崖州湾科技城南开小学

日期 时间 研修内容
主讲

/负责
地点

11

月

9

日

上

午

8：00-8:20 签到 崔译匀

三亚市

崖州湾

科技城

南开小

学

8：20-9：00 同课异构：《障碍跑》 林晓凤

9：10-9：50 同课异构：《障碍跑-小小消防员》 董航

10：00-10：40 《跳跃与游戏》 李英

10:50-12:00 活动总结 林师能

参加

人员

1.三亚市“雁领天涯”林师能小学体育卓越教师工作室成员(见附件 2)。

2.基地学校教师。

经费

安排

1.本次活动产生的专家食宿费、往返交通费、专家课酬费，培训资料费、授

课教师课酬费及工作室成员误餐费等均从三亚市“雁领天涯”林师能小学体育工

作室专项经费中列支。

2.工作室成员往返交通费回所在单位报销。

其他

事项

1.研修活动的美篇由王卉负责安排。

2.参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于 800 字的心得体会，以 word 文

档形式在培训后七天内提交到邮箱 469645495@qq.com。

3.联系人：林师能 联系电话：13876711789。

mailto:参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于500字的心得体会，以word文档形式在培训后七天内提交到邮箱1033863455@qq.com。
mailto:参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于500字的心得体会，以word文档形式在培训后七天内提交到邮箱1033863455@qq.com。
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（三）龚祚奎中学历史卓越教师工作室

研修主题：送教送研暨教师专业成长集中研修

研修时间：2023 年 11 月 10 日至 11 日

研修地点：乐东黎族自治县思源实验高级中学

日期 时间 研修内容 负责人 地点

11 月

10 日

中午 12:30-14:00 报到 石暖阳

乐东凯

利柏尔

酒店

下午

14:20-15:00 示范课《五四运动》 房玲

乐东思

源实验

高中

15:10-15:50 示范课《从明朝建立到清军入关》 常亮

16:00-16:40 示范课《隋唐制度的变化与创新》 陈丽娟

17:00-18:00 示范课点评 龚祚奎

11 月

11 日 上午

8:10-8:30 签到 石暖阳
乐东思

源实验

高中

8:30-11:30
专题讲座

《基于课题研究的教师专业成长》
高成杰

11:30-12:00 活动总结 周康

参加

人员
三亚市“雁领天涯”中学历史卓越教师工作室成员(见附件 3)、基地校教师。

经费

安排

1.本次活动产生的讲课费、食宿费、培训费从三亚市“雁领天涯”中学历史卓

越教师工作室专项经费中列支。

2.工作室成员往返交通费回所在单位报销。

其他

事项

1.研修活动的美篇由长青负责安排。

2.参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于 800 字的心得体会，以 word 文

档形式在培训后七天内提交到邮箱 94141611@qq.com。

3.联系人：龚祚奎 联系电话：15109882691。

mailto:参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于500字的心得体会，以word文档形式在培训后七天内提交到邮箱1033863455@qq.com。
mailto:参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于500字的心得体会，以word文档形式在培训后七天内提交到邮箱1033863455@qq.com。
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（四）三亚市张艳玲卓越教师工作室

研修主题：小学英语教学评一体化课例研究暨送教下乡研修活动

研修时间：2023 年 11 月 21 日至 23 日

研修地点：保亭县第二小学

日期 时间 研修内容
主讲

/负责
地点

11 月

21 日
下午 15:00-18:00 报到 钟怡

维也纳国

际酒店保

亭中心店

11 月

22 日

上午

7:30-7:45 签到 钟怡

保亭第二

小学启智

楼三楼

7:50-8:30 开班仪式

8:40-9:20
外研版 三上 Module 4 Until 1

It’s red.听说课
孙诺彤

9:35-10:15

海南国际旅游岛少儿英语 二上

Unit2 It’s an ice cream.听说

课

张晓翠

10:25-11:05
外研版 五上 Module 6 Unit1You

can play football well. 听说课
曾琪

11:15-12:15 评课 张艳玲

下午

15:00-15:40 四年级 Prince Seb's Pet 绘本课 姚菲

保亭第二

小学启智

楼三楼

15:55-16:35
四年级 Cub in the sun. 自然拼

读绘本课
李旺

16:45-17:25 评课 张艳玲

17:25-18:25 讲座：小学英语实践活动分享 刘秀荣

11 月

23 日
上午

8:00-8:25 签到 钟怡 保亭第二

小学启智

楼三楼8:30-11:30 讲座：小学英语教学评一体化实践 张艳玲

下午 返程
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（五）周灿文高中英语卓越教师工作室

参加

人员
三亚市张艳玲卓越教师工作室成员(见附件 4)。

经费

安排

1.本次活动产生的专家讲课（座）费、专家和主持人往返交通费、食宿费、劳

务费等从三亚市张艳玲卓越教师工作室专项经费中列支。

2.本次活动产生的培训资料费、工作室成员的食宿费等从三亚市张艳玲卓越教

师工作室专项经费中列支。

3.工作室成员交通费回所在单位报销。

其他

事项

1.参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于 800 字的心得体会，以 word 文

档形式在培训后七天内提交到邮箱 hulei_999@qq.com。

3.联系人：张艳玲 联系电话：13876663988。

研修主题：指向高阶思维培养的高中英语读写同课异构课例研究暨送教下乡研修活动

研修时间：2023 年 11 月 21 日至 23 日

研修地点：保亭中学

日期 时间 研修内容
主讲

/负责
地点

11 月

21 日
下午 15:00-18:00 报到 潘晓贞

维 也

纳 国

际 酒

店 保

亭 中

心店

11 月

22 日
上午

7:30-7:45 签到 潘晓贞

保亭

中学

录播

室

7:50-8:30 高一必修一 unit5 读写课 陈舒婉

8:40-9:20 高一必修一 unit5 读写课 林瑞明

9:35-10:15 高二选择性必修一 unit2 读写课 张雅

10:25-11:05 高二选择性必修一 unit2 读写课 肖龙珠

mailto:参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于500字的心得体会，以word文档形式在培训后七天内提交到邮箱1033863455@qq.com。
mailto:参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于500字的心得体会，以word文档形式在培训后七天内提交到邮箱1033863455@qq.com。
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二、相关要求

(一)请相关单位通知有关教师参加活动。

(二)参加活动的本市教师由我院根据考勤和作业完

成实际情况登记继续教育学分。

11:15-12:15 讲座：高中英语读写如何结合? 周灿文

下午

15:00-15:40 高三读后续写课 周妙

15:55-16:35 高三读后续写课 唐宇

16:45-17:25 讲座：高三读后续写如何上? 蒋国军

17:25-18:25 讲座：高中英语读写课例研究思与行 高峰

11 月

23 日
上午

8:00-8:25 签到 吴蓉蓉 保亭

中学

录播

室

8:30-11:30
讲座：高中英语读写结合课例研究路径

(暂定）
卓俊斌

下午 返程 吴蓉蓉

参加

人员

三亚市“雁领天涯”周灿文高中英语卓越教师工作室成员(见附件 4)，周灿文

课题组成员，三亚市高中英语教师。

经费

安排

1.本次活动产生的专家讲课（座）费、专家和主持人往返交通费、食宿费、劳

务费等从三亚市“雁领天涯”周灿文高中英语卓越教师工作室专项经费中列支。

2.本次活动产生的培训资料费、工作室成员的食宿费等从三亚市“雁领天涯”

周灿文卓越教师工作室专项经费中列支。

3.工作室成员交通费回所在单位报销；参加活动的非雁阵教师的往返交通费、

食宿费回所在单位报销。保亭观摩教师差旅费回原单位报销，继续教育学分由

保亭县教育研训中心登记。

其他

事项

1.研修活动的美篇由潘晓贞负责。

2.参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于 800 字的心得体会，以 word 文

档形式在培训后七天内提交到邮箱 zcw3332016@163.com。

3.联系人：周灿文 联系电话：13807531769

mailto:参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于500字的心得体会，以word文档形式在培训后七天内提交到邮箱1033863455@qq.com。
mailto:参加研修活动的工作室成员每人写一份不少于500字的心得体会，以word文档形式在培训后七天内提交到邮箱1033863455@qq.com。
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三亚市教育研究培训院 2023 年 11 月 8 日印发

附件：1.陈求丽小学数学卓越教师工作室成员

2.林师能小学体育卓越教师工作室成员

3.龚祚奎中学历史卓越教师工作室成员

4.张艳玲小学英语卓越教师工作室成员

5.周灿文高中英语卓越教师工作室成员

三亚市教育研究培训院

2023 年 11 月 8 日

（联系人：周灿文，联系电话：13807531769）

（此件主动公开）


