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三亚市教育研究培训院文件
三教研训〔2023〕289 号

三亚市教育研究培训院
关于三亚市邢海珍、郭爱霞名师工作室

开展学科主题研修活动的通知

各区教育局、育才生态区教育科技卫健局、市直属学校：

为发挥三亚市名师工作室在引领学科发展、推广先进经验、

培育青年教师的作用，研讨有效的学科教学策略与方法、解决教

育教学突出问题，邢海珍、郭爱霞名师工作室将于 11 月分别在

三亚市、广州市开展研修活动，现将具体安排通知如下：

一、活动安排

（一）邢海珍名师工作室

研修主题：聚焦课堂，提质增效暨送教送研到校活动

研修时间：2023 年 11 月 3 日-24 日

研修地点：三亚市

日期 时间 研修内容
负责人/

主讲人
地点

11月

3 日

14:00-14:30 报到 王鹤霏

三亚市第九小学14:30-18:30 课题研究 段会冬

18:30-19:00 返程

11月

9:40-10:20 设计中的人机关系 王小雁

10:30-11:10 技术试验《毛细吸液 肖慧君
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16 日 三亚市田家炳高级中学高度测定（克列姆

法）》

11月

17日

8：20-9:00 《小老虎》 窦健华

三亚市海棠区

林旺小学三楼录播室

9:10-9:50 《中国皮影制作》 付泽倩

10:00-11:00
课例式解读劳动课

程标准
曹朗

11:00-12:00
开启跨学科之门，

践行实践育人之旅
邢海珍

11月

20日

8:00-8:40 《平面图的测绘》 叶桃

三亚市立才学校

9:00-9:40
《给校园植物制作

一张“身份证”》
杨明

10:00-11:00
综合实践活动案例

的开发设计与实施
叶桃

11:00-12:00
开启跨学科之门，

践行实践育人之旅
邢海珍

11月

24日

8:20-9:00 《中国皮影制作》 付泽倩

三亚市天涯区天涯小学

大礼堂

9:10-9:50 《小老虎》 窦健华

10:00-11:00
课例式解读劳动课

程标准
曹朗

11月

27日

8:00-8:40 《平面图的测绘》 叶桃

三亚崖州湾科技城上海

世外教育附属外国语学

校一楼报告厅

9:00-9:40
《保养和维护计算

机硬件》
孙畅英

10:00-11:00
综合实践活动案例

的开发设计与实施
叶桃

11:00-12:00
开启跨学科之门，

践行实践育人之旅
邢海珍

参加

人员

1.三亚市邢海珍名师工作室成员（见附件 1）；

2.三亚市 2023-2025 学年度劳动、综合实践活动、通用技术兼职教研员、中

心组成员；

3.三亚市各中小学综合实践活动、劳动、通用技术教师。

1.本次活动产生的专家讲课（座）费、专家和主持人往返交通费、食宿费、
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（二）郭爱霞名师工作室

研修主题：基于核心素养的数学课堂教学探索与中考复习研讨

研修时间：2023 年 11 月 8 日----11 月 12 日

研修地点：广东省广州市增城中学、黄冈中学广州增城学校

日期 时间 研修内容
负责人/主讲

人
地点

11 月

8 日

下午

14:00—20:00
报到，入住增城区万达富力嘉华

酒店

黄 经 理 ，

13422234790

万 达 富

力 嘉 华

酒店

11 月

9 日

上午

8:30—9:00 乘车前往黄冈中学广州增城学校

9:00—9:40
一元一次方程应用专题复习

-----《阶梯收费问题》
李红辉

黄 冈 中

学 广 州

增 城 学

校 教 学

楼
9:50-10:30

几何专题复习------《探索几何

中多条线段之间数量关系问题》
吴元平

经费

安排

劳务费等从三亚市邢海珍名师工作室专项经费中列支。

2.本次活动产生的培训费、租车费、工作室成员的误餐费、工作人员劳务费

等从三亚市邢海珍名师工作室专项经费中列支。

3.工作室成员交通费回所在单位报销；参加活动的其他教师的往返交通费、

误餐费回所在单位报销。

其他

事项

1.研修活动的美篇由各组组长负责。

2.各相关单位负责通知相关教师按时参加活动。

3.参加本次研修活动的工作室成员每人写一篇不少于 800 字的心得体会，以

word 文档的形式在培训后 3天内提交到邮箱：xinghaizhen8201@163.com。

4.以上活动安排如有调整，以最新通知为准。

5.联系人：邢海珍，联系手机号码：13976978747。

mailto:xinghaizhen8201@163.com。
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10:30-11:30 评课交流 郭爱霞

11:30-12:00 乘车返回酒店

11 月

9 日

下午

14:30-15:00 乘车前往黄冈中学广州增城学校

15:00—18:00
讲座：《践行项目式学习 提升核

心素养》

伍晓焰

（国培培训

专家，广州市

数学教研员，

正高级教师）

黄 冈 中

学 广 州

增 城 学

校 报 告

厅

18:00-18:30 乘车返回酒店

11 月

10 日

上午

8:45—9:00 乘车前往增城中学

9：00—9：40 《代数计算专题》 江山
增 城 中

学 录 播

室 1

9：50—10：30 《代数计算专题》 冼冬玲

10：30—11：30 评课交流 郭爱霞

11:30-11:45 乘车返回酒店

11 月

10 日

下午

14:45-15:00 乘车前往增城中学

15:00—18:00
《广州教育高质量发展背景下初

中数学中考改革及应对策略》
隋华荣

增 城 中

学 学 术

报告厅

18:00-18:15 乘车返回酒店

11 月

11 日

上午

9:00-12:00
《关于“前置研学”实际操作的

理解与运用》
李祥钧

万 达 富

力 嘉 华

酒 店 会

议室
11 月

15:00—17:00
《基本活动经验：从理念走向行

动》
王迎春
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11 日

下午
17:00—19:00

《巧用信息技术为初中数学课堂

提质增效》
刘斯殷

20:00—21:00 工作室内部交流研讨 郭爱霞

11 月

12 日

返程

参加

人员

三亚市郭爱霞名师工作室全体成员（名单见附件 2）

经费

安排

1. 工作室领衔人的食宿费、往返交通费，专家讲座劳务费、食宿费、往返

交通费、授课（讲座）教师课酬费、租用场地费、租车费、培训资料费从郭

爱霞名师工作室专项经费中列支。

2.其他工作室成员的食宿费从郭爱霞名师工作室专项经费中列支，往返交通

费回所在单位报销。

其他

事项

1.如活动时间有调整，将在郭爱霞名师工作室微信群中另行通知。

2.参加研修活动的工作室成员每人写一份 800 字心得体会或教学反思，以

Word 文档的形式在 11 月 20 日前提交到邮箱：529300934@qq.com。

3.联系人：郭爱霞，联系手机号码：13619915308。

二、相关要求

(一)请相关单位通知有关教师参加活动。

(二)参加活动的本市教师由我院根据考勤和作业完

成实际情况登记继续教育学分。

附件：1.三亚市邢海珍名师工作室成员名单和三亚市

2023-2025学年度劳动、综合实践活动、通用

技术兼职教研员、中心组成员名单

2.三亚市郭爱霞名师工作室成员名单
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三亚市教育研究培训院 2023 年 11 月 2 日印发

三亚市教育研究培训院

2023 年 11 月 2 日

（联系人：周灿文，联系电话：13807531769）

（此件主动公开）


