
三亚市教育研究培训院文件
三教研训〔2022〕165 号

三亚市教育研究培训院
关于组织 2022 年“双新”背景下高考综合改革
专题（第三阶段）集中通识培训的通知

各普通高中学校：

为深入贯彻《国务院办公厅关于新时代推进普通高中育人方

式改革的指导意见》以及海南省人民政府印发的《海南省深化高

等学校考试招生综合改革试点方案》琼府〔2018〕25 号精神，

全面落实立德树人根本任务和教育部《新修订普通高中课程方案

和课程标准培训工作方案》有关部署，做好新修订普通高中课程

方案、课程标准及新高考的培训工作，学习借鉴省内外新高考地

区先进实践经验，掌握教学管理转型的成功理念与方法，做好选

课走班、生涯规划、学校管理等各项工作，深化我市普通高中课

程改革，提高普通高中教育质量，三亚市决定举办 2022 年“双

新”背景下高考综合改革专题培训，方案如下：



一、培训目标

（一）了解深化普通高中课程改革的重大意义和总体要求，

了解新高考、新课程背景下普通高中教育教学面临的挑战，明确

教师的责任意识与使命担当。

（二）把握普通高中课程方案和课程标准修订的整体情况与

基本思路，熟悉学科核心素养的内涵及基于核心素养的课程结构

与课程内容的主要变化，更新学科知识。

（三）掌握基于学科核心素养的教学改革与学业评价的实施

策略与方法，探索普通高中课程改革的学科教学的思路与举措，

提升教学能力，提高教育质量。

二、培训对象

全市普通高中学校校长、副校长、教研室主任、学科教研组

长，计 90 人。（附件：各单位培训名额分配表）

三、培训内容

深化普通高中课程改革的背景、意义、思路和要求；普通高

中课程方案和课程标准修订的总体情况；区域与学校层面的实施

策略；高考综合改革对普通高中教育教学的新要求和实践策略

等。新高考背景下的选课走班、生涯规划、学校管理等实践策略。

四、培训地点

陵水清水湾乌兰度假酒店，地址：陵水县英州镇清水湾大道；



电话：0898-38335888.

五、培训时间及日程安排

日期 时间 主题与内容 主讲专家（拟）

11月18日

（周五）

8:30—9:00 【开班仪式】动员讲话 局领导

9:00—12:00 海南应对新高考的思考和实践

罗基鸣：特级教师，原海

南省教育研究培训院副

院长

14:30—18:00

让每一个学生全面而有个性的发展

——海南中学学生生涯教育的实践

探索

解爱群：海南中学学生科

科长，学生发展指导中心

主任

11月19日

（周六）

8:30—12:00
《三新：实践为导向的教育教学变

革》

陈友宝：复旦大学附属中

学青浦分校学术委员会

主任，特级、正高级教师，

国家“双新”建设项目上

海市实验学校子项目负

责人

14:30—18:00 《“双新”背景下的课堂教学》
沈子兴：上海市长宁区教

育学院副院长

11月20日

（周日）

8:30—12:00 《基于新高考背景下的课程实施》

孔令鹏：山东省教育科学

研究院正高级教研员，特

级教师，教育部“国培计

划”专家

14:30—18:00
《“双新”背景下南通“立学课堂”

改革创新做法的系统阐述》

陈杰：特级教师、正高级

教师，江苏省南通市教科

院院长

六、项目经费

本项目参训学员研修期间的培训费、食宿费等，由三亚市教

育局 2022 年度专项经费列支。学员往返交通费由所在单位按规

定处理。

七、组织管理



本培训项目由三亚市教育局监督指导，三亚市教育研究培训

院组织实施。

八、防疫措施及应急预案

根据省疫情防控工作指挥部《关于扎实做好新型冠状病毒肺

炎疫情常态化防控工作的通知》《海南省教育厅、海南省卫生健

康委员会关于扎实做好各级各类学校新冠肺炎疫情常态化防控

工作的通知》等文件精神，为确保参训学员身体健康和生命安全，

做好疫情期间中小学校长、教师集中培训工作，特制定本办法。

（一）学员选派、报到

1.学员所在单位选派参训学员时必须了解学员的身体健康

状况，要求学员填写《个人健康承诺书》，14 天内有疫区行程史

的、或者出现发烧、干咳等不适症状的，不得参加集中培训。

2.学员报到时需提交《个人健康承诺书》，出示个人健康码，

佩戴口罩、保持 1 米距离有序报到，检测体温。

（二）防疫物资准备

培训开始之前做好防护用品的准备：体温枪、口罩（每人每

天至少 2 只）、洗手液、消毒液、手套、护目镜、防护服等。

（三）场所消毒、通风

对培训教室、餐厅、学员房间每天进行 2 次杀菌消毒，所有

洗手盆处均摆放洗手液，并做到及时清洗消毒。教室、餐厅、房

间保持每天三次的通风，每次通风时间不少于 30 分钟。

（四）设立隔离室



隔离室配备口罩、洗手液、消毒液、手套、护目镜、防护服

等。安排专人负责对隔离观察者进行管理，不得随意出入。

（五）疑似病患处置

学员中发现有出现发热、乏力、干咳及胸闷等疑似新型冠状

病毒感染患者时，立即将其带到隔离室进行隔离，并及时报告疾

控中心及部门领导。

（六）日常管理

1.上课。学员每次进入教室前，接受体温检查，体温超过 37.3

度不得进入教室。上课全程佩戴口罩，与他人保持安全距离。

2.考勤。严格培训纪律，做好学员的考勤登记，对缺勤的学

员必须落实原因及其所在位置。

九、其它

（一）培训报名

参训学员需于 11 月 16 日 18:00 前，扫描右边

二维码填写报名回执。

（二）学习纪律

高考综合改革专题培训，是提升我市高中学段教育教学质量

的重要措施。本轮培训，各学员单位要高度重视，组织好学员参

加学习，学员原则上不予请假。如确有实际情况不能参加学习，

书面说明情况，并由单位加盖公章后，送项目组备案。学习期间，

项目组将统一安排座位，严肃纪律，采取不定时点名和巡视等进



三亚市教育研究培训院 2022 年 11 月 15 日印发

行检查，对迟到、早退、旷课学员，将以简报形式公布并送达相

关单位。

（三）项目联系人及联系电话

联系人：赵伟琦 ；联系电话：13322084558.

附件：各单位培训名额分配表

。

三亚市教育研究培训院

2022 年 11 月 15 日


