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三亚市教育研究培训院文件
三教研训〔2022〕168 号

三亚市教育研究培训院
关于举办 2022 年三亚市高中物理“好课堂”

教学评比活动的通知

市直属中学：

为了展示我市近年来高中物理课堂教学成果，推进新课标和

新教材的实施，落实物理学科核心素养教学，总结交流高中物理

“好课堂”教学创新与改进的经验，促进我市高中物理教育教学

质量提高，同时选拔参赛教师代表三亚市参加省教培院在 10 月

26-29 日举行的 2022 年海南省中学物理优质课展示交流活动。

决定举办 2022 年三亚市高中物理“好课堂”教学评比活动，现

将有关事项通知如下：

一、活动主题

（一）大赛主题：创建高中物理“好课堂”，落实物理课程

改革。

（二）要求：关注学科核心素养；教学目标明晰且适度；师

生良好互动，学生主体凸显；教学容量适中，资源使用合理。
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二、参加对象

年龄在 35 岁以上（含）的三亚市高中物理教师，每所学校

推荐 1 名，大的学校可推荐 2 名。

三、课题

人教版教材：《摩擦力》、《动量》，任选一个课题。

四、活动形式及安排

（一）本次活动在线上进行，参赛教师准备一份电子版教学

设计和 15 分钟的说课 PPT，以腾讯会议形式开展活动。

腾讯会议号：171-440-508，复制该信息，打开手机腾讯会议

输入会议号即可参与。

（二）评委由物理学科中心组成员和学校学科组长组成，依

据《三亚市高中物理“好课堂”评价表》量分。

（三）10 月 18 日 3：00 前，各校发送参赛教师名单及课题

名称到邮箱：sysjpy@163.com，10 月 18 日 5：00，由学校学科组

长线上抽签决定参赛教师出场顺序。

（四）评选活动于 10 月 19 日（星期三）下午 3：00 开始，2：

30 开通会议。欢迎全市高中物理教师观摩学习交流，参与活动的

教师登记继续教育基地学分。

五、奖励

本次评比设市级一、二、三等奖和指导教师奖（一、二等奖

以上），颁发荣誉证书。

六、其他
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三亚市教育研究培训院 2022 年 10 月 11 日印发

活动评委及工作人员由我院聘请，上述人员的劳务补助从三

亚市教育研究培训院学科与专业建设专项资金中支付。

附件：关于举办 2022 年海南省中学物理优质课展示交流活动

的通知

三亚市教育研究培训院

2022 年 10 月 11 日

（联系人：闫学忠；联系电话：13627598166）

（此件主动公开）


