
2022 年三亚市中小学思政课改革创新专题
研修班（第二期）实施方案

为贯彻落实习近平总书记 3.18 重要讲话精神和《中共

中央国务院关于深化新时代学校思想政治理论课改革创新

的若干意见》，进一步深化三亚市中小学思政课改革创新工

作，打造一支政治强、情怀深、思维新、视野广、自律严、

人格正的思政课教师队伍，结合我市实际，特制定本研修方

案。

一、研修主题

落实关键课程，促进素养进阶。

二、研修目标

（一）做到四个结合。将中小学思政课改革创新专题研

修与学习习近平总书记 3.18 重要讲话相结合；与贯彻落实

近年来党中央、国务院颁布的关于学校思政课改革创新系列

方针、政策相结合；与学习教育部颁发的义务教育道德与法

治课程标准（2022 年版）、普通高中思想政治课程标准（2017

年版）相结合；与市委市政府庆祝建党 101 周年、迎接党的

二十大胜利召开系列活动相结合。深入探索中小学思政课改

革创新的“新招”和“实招”，使思政育人更有深度、广度

和力度，促进我市中小学教学质量和育人水平的整体提升。

（二）提升研修实效。一方面，通过研修，全市中小学



思政教师的教育观念得到进一步更新，理论素养得到进一步

提升，并在先进的理论指导下不断探索思政教育教学改革，

更准确地把握思政学科新课程的理念和目标，开阔专业视野。

另一方面，通过研修，进一步落实“思政课是落实立德树人

根本任务的关键课程”的定位，增强广大中小学思政课教师

上好思政课的责任感，以学习、研究新课标、新教材为重点,

以解决教师课堂教学中存在的突出问题为突破口，提高思政

教师的课堂教学设计能力、教学执教能力和教育创新能力，

打造一系列反映新时代思政课改革创新要求的“金课”，培

养一批符合“六个要”和“八个相统一”要求的模范思政教

师。

（三）丰富研修载体。采取“走出去”“请进来”等方

式，通过省外研修、市内研修两种形式相结合，在深入的理

论学习基础上，通过学校实地考察学习借鉴省外思政理论课

改革创新工作先进地区、学校的教育教学经验，引导思政教

师理直气壮讲好新时代思政课，以实际行动庆祝建党 101 周

年，迎接党的二十大胜利召开。

三、研修组织

（一）研修形式。

1.省外研修。采用“专家讲座、名校访学”的研修模式，

通过走访名校，深入了解、学习借鉴当地中小学思政课改革

创新经验，讲好新时代思政课。

（1）培训对象



各单位选送的中小学分管德育校长，思政学科教研组长，

思政学科领雁、鸿雁教师。具体名单见附件 1。

（2）研修时间

2022 年 8 月 11 日（周四）-15 日（周一）（11 日出发，

15 日返程）。

（3）研修地点

江苏省扬州市。

（4）研修内容（见附件 2）

2.市内研修。采用“集中授课、专家交流”的研修模式，

将专题讲座、策略研讨、经验交流有机结合，努力提高培训

的针对性和实效性。

（1）研修对象

各单位选送的分管德育校长，思政学科教研组长、专任

教师。具体名单见附件 3。

（2）研修时间

2022 年 8 月 24 日（周三）-25 日（周四）（会期 2 天，

20 日早上 8:00 报到，21 日下午 6:00 离会）

（3）研修地点

小学组：三亚市教育研究培训院北楼 4 楼会议室；

初中组：三亚市教育研究培训院南楼 1 楼报告厅；

高中组：三亚市教育研究培训院南楼 4 楼会议室。

（4）研修内容（见附件 4）

四、保障措施



（一）组织保障

本项目由三亚市教育局监督指导，三亚市教育研究培训

院负责组织，书香（海南）文化传媒有限公司负责承办实施

并统筹项目安排与组织管理工作。联系人：冯助理

15595973803；赵老师，13322084558。

（二）经费保障

1.市内研修期间，中心城区内学校的学员午餐费、中心

城区外学校的学员食宿费从合作项目经费中支出；参训学员

的往返交通费回单位报销（参训学员是领雁、鸿雁教师的，

其交通费从领雁、鸿雁教师工作经费中支出）。

2.省外研修期间，参训学员的食宿、研修所在地市内交

通费从合作项目经费中支出；参训学员的往返交通费回单位

报销（参训学员是领雁、鸿雁教师的，其交通费从领雁、鸿

雁教师工作经费中支出）。

3.市内、省外培训产生的师资费、培训资料费、外请专

家的往返交通费从合作项目经费中支出。

五、其他事宜

（一）参加市内研修的学员，所在学校属市中心城区内

学校的，不安排住宿，提供中餐；属市中心城区外学校的，

按照报到先后顺序安排入住温馨港湾酒店及其他酒店，提供

早、中、晚餐。市中心城区具体学校范围见附件 5。

（二）本次研修为过关性研修，参训学员在参训期间要

服从班级管理，按时参加培训考勤，保质保量完成研修作业。



研训期间未完成培训任务，未达到研修评价相关指标要求的，

取消研修资格，以培训不合格论处，不予学分登记。

（三）鉴于 8 月份正值暑期，已经安排了市内、市外培训人

员的，由参训人员所在学校通知其本人按时参加培训；尚未

完成参训人员报送工作，以及原定参训人员因故未能参加的，

由参训人员所在单位按照《方案》要求确定培训对象，于 8

月 5 日前上报我院相关联系人。

（四）参训学员要积极配合主办单位和相关部门做好疫

情防控工作，培训开始前 14 天内有省外疫区行程史或者出

现发烧、干咳等不适症状的人员，不得参加培训。学员报到

时需提交 14 天行动轨迹查询结果（扫码填写信息后截图打

印）、《学员个人健康承诺书》的打印件（附件 6），未按标准

提交的学员，不得参加培训。

附件：1.省外研修学员名单

2.省外研修班课程安排表

3.市内研修学员名单

4.市内研修班课程安排表

5.三亚市中心城区具体学校范围

6.学员个人健康承诺书
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